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Saonara, 14 settembre 2022 

Circ. n. 22 doc – n. 8 alunni 

Ai genitori degli alunni delle classi quinte  

Ai docenti 

Scuola Primaria  

dell’Istituto Comprensivo di Saonara  

 

Oggetto: insegnamento educazione motoria nelle classi quinte della scuola primaria 

 

 Si comunica che, a seguito della Nota del Ministero dell’Istruzione prot. n. 2116 del 

09.09.2022 (in allegato), la quale fornisce chiarimenti in merito all’applicazione delle disposizioni 

della legge 30 dicembre 2021, n. 234, art. 1, commi 329 e seguenti, l’insegnamento dell’educazione 

motoria è introdotto nelle classi quinte della scuola primaria a decorrere dall’anno scolastico 2022-

23. 

Le ore di educazione motoria, affidate a docenti specialisti forniti di idoneo titolo di studio, 

sono aggiuntive rispetto all’orario ordinamentale di 24, 27 e fino a 30 ore previsto dal decreto del 

Presidente della Repubblica n. 89/2009. Rientrano invece nelle 40 ore settimanali per gli alunni delle 

classi quinte con orario a tempo pieno.   

 Alla nostra scuola sono state assegnate 10 ore di educazione motoria comprensive di un’ora 

di programmazione; pertanto le ore di effettivo insegnamento si riducono a 9.  

L’Istituto Comprensivo di Saonara, con delibere del Collegio dei docenti del 13/09/22 e del 

Consiglio d’Istituto del 13/09/2022 ha recepito le nuove disposizione per l’a.s. 2022-23 nelle modalità 

di seguito indicate. 

Si rendono partecipi i genitori che la scelta di allungare l'orario per l’a.s. 2022-23, 

anzichè introdurre un secondo rientro, è dettata dalle seguenti motivazioni: 
- economicità: introdurre un secondo rientro costringerebbe le famiglie a maggiori costi mensa; 
- spazi: non è possibile garantire in questo momento l'introduzione di altre tre classi negli spazi 

mensa se non creando un ulteriore quarto turno che porterebbe i ragazzi a mangiare in orari 

non consoni; 
- sorveglianza mensa: non era previsto l’utilizzo del personale docente per un’ulteriore ora di 

mensa. 
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Classi quinte a tempo normale: 5^A, 5^C, 5^D “Galilei” 

Le due ore aggiuntive comportano una variazione del tempo scuola da 27 ore settimanali a 29 ore 

con il seguente orario: 

Classe 5^A LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 8.15-14.15 8,15-14,15 8,15-13,15 8,15-16,15 8,15-13,15 

Classe 5^C LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 8.15-13.15 8,15-14,15 8,15-14,15 8,15-16,15 8,15-13,15 

Classe 5^D LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 8.15-13.15 8,15-14,15 8,15-14,15 8,15-16,15 8,15-13,15 

Nelle giornate a 6 ore sono previste due pause ricreative della durata di 10 minuti alle ore 10,00 e alle 

ore 12,00. 

L’ora precedentemente utilizzata per le attività di educazione fisica viene attribuita all’insegnamento 

di geografia, disciplina che meglio si presta all’acquisizione di competenze trasversali (metodo di 

studio, competenze digitali come il coding, acquisizione di un linguaggio specifico,…). 

Classi quinte a tempo pieno: 5^B “Borgato”, 5^B “Galilei” 

Il tempo scuola rimane invariato. Il docente specialista insegnerà educazione motoria in ciascuna 

classe alternando settimane a due ore con settimane a un’ora per un totale di 3 ore settimanali che 

vanno a completare le 9 ore totali del docente specialista. 

Si precisa che le attività connesse all’insegnamento di educazione motoria, affidate al docente 

specialista, rientrano nel curricolo obbligatorio e, pertanto, la loro frequenza non è né opzionale né 

facoltativa. 

La variazione del tempo scuola avrà inizio da lunedì 19 settembre 2022, data in cui entrerà in vigore 

l’orario definitivo. 

Si coglie l’occasione per augurare un sereno anno scolastico agli alunni e alle famiglie, nella speranza 

che la variazione del tempo scuola, repentinamente sopraggiunta, possa arrecare un esiguo numero di 

disagi in termini di costi e di organizzazione familiare. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Lorella Belleggia 

 Firma autografa sostitutiva a mezzo stampa ai 

sensi dell’art. 3 comma 2, D.Lgs. 39/93 

 

 

 


